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Esenlerlilerle bir araya gelen iinlii piyanist Anjelika Akbar, "Hayat ve Miizik benim
icin aym gey. Miizik benim icin nefes gibi. Beni besleyen bir sey miizik " dedi

Sezai UNLU
iinyaca iinlii besteci ve piyanist
DAnjelika Akbar, Esenler Sanat
Evi (ESEV)'nde "Miizik ve Ha-
yat" konusunda kursiyere seminer verdi.
Cok sayida ESEV'li kursiyerin katilimiy-
la gergeklesen seminerde; piyanist Ak-
bar, gok biiyiik bir ilgiyle kargilandi. Ko-
nugmasina Ozgegmigi hakkinda kisaca
bilgi vererek baglayan Akbar, miizisyen
bir ailenin gocugu oldugunu ve gok kii-
ciik yaglarda piyano galmaya bagladiin
soyledi. Anne ve babasindan sonra tams-
g1 ilk seyin piyano oldugunu belirien
Akbar, miizigin hayatinda 6nemli bir yer
tuttuguna d]kkat gekerek konugmasma
.Qdevamem“. R By A
. Heniiz 4 yagmdayken mulla.k “kulak
yetenegi fark edilen ve Moskova Ca-
ikovsky Devlet Konservatuar ogretim
iiyelerinin dikkatini ¢ekerek ve konser-
vatuar biinyesindeki harika gocuklarmn
okudugu okula kabul edilen Akbar, ¢o-
cukken piyanoda her bir notay farkli bir
renk olarak algiladigim ifade eden Ak-
bar, ogrencilik yillanndan bu yana
miizikle canl bir iliski kurdugunu
belirterek miizigin sihirli bir gey
gibi gordiigiinii sdyledi.
Miizigin evrensel oldugunu
ve dogru miizigin insanm Al-
lah'a yaklagtirdigini ifade
eden Akbar, "Ses, bildigi-
miz miizik degil sadece.
Biitiin sesler 6ze bagh bir
kaynaktan gikiyor” dedi.
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"Miizik iyidir ya da kotiidiir diye bir
aynm yapmam" diyen Akbar, miizigi
sonsuzlugun ve sessizligin sesi olarak al-
giladiim vurgulads. Sesleri ¢ok iyi algi-
ladigs dile getiren Akbar, hangi sesin
hangi notaya denk geldigini bildigini be-
lirtti.

MUZIK YASAMININ PARCASI

Miizigi yasanunin bir parcasi olarak
gordiigiinii belirten Akbar, "Hayat ve
Miizik benim i¢in aymi sey. Miizik benim
icin nefes gibi. Beni besleyen bir sey
miizik " dedi. Miizigi bir insanin icad gi-
bi gérmedigini vurgulayan Akbar, miizi-
gin biitiin evreni saran, global ve ilahi bir
sey oldugunu. belirtti.

Dinleyiciler tarafindan dikkatle dinle-
nen ve biiyiik begeni goren Akbar, mii-
zigi enstriimanlara sigdirila-
mayacak kadar
SINIrs1z
ol-

dugunu kaydetti. Diinyaca iinlii miizik
dehasi Beethoven'n miizikle ilgili dii-
stincelerinden ornekler vererek miizigin
siursiz olusunu anlatan Akbar, miizigi
enstriimanlara sigdirabilme cabasmin
her miizisyene 1zdirap verdigini soyledi.

Her tiirli miizik tiiriinii sevdigini soy-
leyen ve ozellikle ilahileri ¢ok sevdigini
anlatan Akbar, " Dag koyiindeki bir ¢o-
banin soyledigi tiirkii ile Mozart veya
Bach'in miizigi, hepsi benim igin aym"
dedi.Aldig biitiin akademik egitime rag-
men kendisini hala okula yeni baglayan
bir 6grenci gibi hissettigini dile getiren
Akbar, "Miizigin kargisinda kendimi toz

pargas gibi hissediyorum. Miizik beni

‘her.zaman geligtirecek bir sey'" diye ko- .. MUZIKK AVRAMI DEGISIR g

nugtu,
Miizik terapisi hakkinda da dinleyici-
lere bilgi veren Akbar, antik
¢aBlardan bu yana
miizik tera-
pisi-

nin bir sifa yontemi olarak uygulandigim
anlatti. Miizigin bir frekans, titregim ol-
dugunu belirten Akbar, yasadigimiz ¢ag-
da bir cok hastalifin nedeninin psikolo-
jik oldugunu ve bu hastahiklarm miizik
terapisi ile iyilegebilecegini soyledi.

Konusmast esnasinda ESEV'li kursi-
yerlerin sorduklar sorular da cevapla-
yan Akbar, bir kursiyerin "Size hangi
renk daha yakin, kendinizi hangi renkle
ifade edersiniz? sorusuna "Renksizligin
rengi olmak, tamamen saydam olmak is-
terdim" diye cevap verdi. Akbar, bir bag-
ka dinleyicinin "Dogru miizigi nasil bu-
labiliriz" seklindeki sorusuna ise soyle
cevap verdi:
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"Hayatin farkli devrelerinde dogru
miizik kavrami degisebilir. Beni en ¢ok
etkileyen, eriten ve egomu dafitan mii-
zik neyse o ydne dogru yakinlagabilir ya
da uzaklagabilirim. Dogru miizik donem
donem de degisebilir. Ben buna miizik
méniisii diyorum. Insanin her giin bir
miizik moniisii vardir ve hayat boyunca
miizik moniisii degisebilir."
Soylesinin ardindan Esenler Be-
lediye Baskan Yardimcis1 Faruk
Aydin, giiniin amsina piyanist
Akbar'a hediye takdim etti.
Baskan Yardimcis1 Aydin'a

tesekkiir eden Akbar, kiiltiir
ve sanat alaminda yapti1 ca-
hismalardan dolayr Esenler
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