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Istanbul’u
dergisi bu g

dolu delu!

Kapak Konulari

A’dan Z'ye
Istanbul

Istanbul deyince aklmaza
neler geliyor? Son yillarda
schirdeki trendleri ve
olusumlan derleyip
sehrin alfabesini ¢rtkardik.
Adalar'dan Ziibeyir'e
Istanbul...

15 yilda sehirde

neler degisti?
Istanbul Life olarak 153l
geride biraktik. Bu siire
i¢inde sehrin cchresi de
degisti. Modadan sanata,
tasarimdan gece hayatina
Istanbul'daki degisimi isin
uzmanlart degerlendirdi.
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Yazarlar ve
semtleri

Geng kusagm iinlii
yazarlariyla agik olduklar
semtleri gezdik. Moda,
Tinel, Beyoglu, Kandilli,
Kuzguncuk ve Kadikéy'de
farkli bir tura hazir olun.

ilham perileri
nerede?

Buket Uzuner, Mehmet
Giileryiiz, Biilent Ozdemir
ve Piyale Madra... Eserlerini
nerede nasil bir ortamda
iirettiklerini bizlerle paylast.
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10 | Antre

Sehre dair her gey...

50 | Yazlik
mekanlar

Her sene yenilenerek
kapilarini agan yazhk
mekanlan sizin icin derledik.

58 | Diyet

moniiler

Gittiginiz mekanlarda

klasik ménii yerine diyet
yemekleri secerek yaza daha
formda girebilirsiniz. Hangi
restoranda ne segmelisiniz,
okumadan yemefe cikmayin!

88 | Kral Dairesi

Istanbul’'un kiiltiirel
miraslarindan Pera Palace
Hotel'in kral dairesinden
kimler geldi kimler gecti,
tarihe yolculuk yapmaya
hazir olun.

94 | Yazar

Yazarimiz Litfi Ting, yayin
hayatina 1996'da baslayan
Istanbul Life’in 15 yilin
kaleme ald1.

98 | Anneler
Giinii’ne ozel

Bahar Korgan, Berna Saglam,
Bennu Gerede, Nese Erberk,
Anjelika Akbar ve Sibel
Tiiziin, cocuklariyla birlikte
bizim icin objektif kargisina
gegti. Unlii annelerle Anneler
Giint'ne &zel sohbet.

108 | Bulusma

Nefise Karatay, Binyamin
Siirmeli, Alper Kul ve
Lara Sayilgan ile Bebek
Backyard'da 15. yil yemeji
yedik. Yemegin keyfi

sohbetimize de yanstds.

114| Mekan

Istanbul'un adini sahibinden
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alan mekanlan sizin igin
arastirdik. Her biri yagayan
efsaneye dondsen tinlii
isimlerden mekanlarinin

hikayesi...

128 |Sanat
Sehrin yeni sanat lissi
Alkaretlerde 14 Mayis'ta
gerceklesecek Art&Design
Day etkinligini kagirmayin.

132 |Formula
Bu yil 7'ncisi diizenlenen
F1 Grand Prix’si hakkinda
merak ettifiniz her sey.
Miimtaz Tahincioglu'ndan
F1 degerlendirmesi.

157 |Yeniler

Yeni agilan 11 mekan sizin
i¢in gezdik, degerlendirdik.

187 | Ajanda

Ayn konserleri, etkinlikleri..,
Ajandaya bakmadan
program yapmayin.
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